mesuH(ekHja npocropa, nprbopa U ONPEME, Kao W NPOBETPaBame CIPOBOLM
ceHaKoH ommacka aemne. Cpencrsa 3a Je3uMH(EKIHjy NPUMEHABATH y CKIany ca
ynytcTBoM nponsBohaua.O6e30e T yemhyae3uHpeKujy Toanera.

[lorpe6ro aeuy uoiceharu u ynyhmBaty ja onpkarajy (QU3HUKH pasMak y3
objammema KOja Cy MM INpUXBAaT/bHBA 3aBUCHO O/ HHHXOBOT  y3pacTa.
JCTOBPEMEHO, PHIOpO3HA NMPHUMEHA NpaBwia (U3HIKOr JUCTAHIMPA:A HUjC HU
moryha HM 3aMHC/IMBA Y KUBOTY U pany Bprrfia - pu3HIKy pasMak kao u 1ojadany
NMYHY XHIHjeHy Jele HEONXOOHO je noacTunaTuuMajyhm y Bugy jda he
HEMHHOBHO JIOJIA3WTH A0 oJpeheHux oxcrynmama - monasehu oJ y3pacHHX
crieaIIHOCTH JIETeTa, 0COOEHOCTH MIPE W YuCHa JICIE y PAHOM ACTUECTBY H
PHPOJIE AENATHOCTH NPEALIKONCKOT BaCIATamba i 00pa3oBamba.

Kao W 10 cajaTeMe W3 JOMEHa Opure O 3/paBjby, ca occhameM Mepe,
npuOIKATH M TOHYJWTH [EUH KpO3 WIpy, I[UIAHHPAHE CUTyal{je y4ema,
JKUBOTHO-IPAKTHYHE CUTYaIHje (PyTHHE, PATYAIIE).

He memarn Jelly W Bacuuraue W3 PasiMYUTHX BaCIHTHMX Tpyma y HCTOM
mpocTopy. bopaBak Jele OpraHW3oBaTH Tako 1@ ce MehyCOOHH KOHTAKT
Pa3THYUTUX BACIATHHX IPYNa MAKCAMATHO H30CTHE, KA0 M HHXOBH CYCPETH y
XOMHAIAMA, TpIE3apvjaMa,JBOPHINTHMA, Canama, TOAJICTHMAa TOKOM JHCBHHX
pPyTHHA.

IIpenopydyje ce OpraHu3oBame OOpaBKa M Mrpamba JCNe y JBOPHIITY Kajl rol 1
rzie je To Moryhe, anu Tako Ja IpH TOME HE JOIa3u 0 MEIama ACIC pasInIuThX
BACIIUTHHUX IPyna.

He KOPHCTHTH Mrpadke KOje Ce HE MOTY MpaTéd W Ae3uH(pHKOBaTH (Ha NPUMEp
IUTMIIAHE UrPaUKe). YKIOHHTH TEIMXE, OCTAIE MPEIMETE U YKPace KOjU e TEKO
nepy, ducre U Ae3uHuKyjy. He memaru urpatuxe u3Meh)y BacOMTHHX Tpyma M

fielie Tpe HEro IITo ce omepy ¥ Ae3uH(ukyjy. OapemuTdH MECTO 3a OIarambe
NpJbABHUX UIpavaKa.

3a IHEBHM OIMOp JENe TOCTABUTH KPEBETE IO MPHMHIMIY ,,HOTe-rIaBa Tako Ja
ynabeHoct usmely geme Oyie 1Ba METpa y CBaKOM TpPaBLy. 3a cBako JaeTe
00eJIeKUTH IIOCTEJFUHY U BOJUTH PadyHa [a CBAKO ACTE CIaBa y CBOM KPCBCTY.

[Ipp cBaKOj CyMIH Ha IOCTOjakbe CHMITOMA PECHMPATOPHE uH(peKumje Kox
JleTeTa,MEIMIMHCKA CECTPA W3/IBaja [IETe Y 33 TO HAMEMmEHY IPOCTOPH]Y U NO3UBA
poxuTese; Y Ciiydajy Aa MEIMIHMHCKA CECTpa HHjE Yy 00jekTy y TPEHYTKY Kazaa
BACIIMTAay PUMETH CHMIITOME KOJI JIETETa, IIOCTYIHTH Y CKIIaay ca MpOTOKOIOM H
NpaBUIINMA YCTAaHOBJ/LEHHM Y YCTAHOBH.




